La formazione come Analista del Profondo
Formazione in Psicoanalisi e Filosofia del Sé
Master in Studi sull’Anima

Requisiti per I’accesso alla formazione

Aver almeno conseguito una laurea di primo livello, preferibilmente, anche se non
necessariamente, nell’ambito delle scienze umanistiche. I’ammissione alla formazione
avviene dopo un colloquio e con il consenso della direzione della scuola; un eventuale
inizio del percorso prima del conseguimento della laurea viene considerato come
propedeutico alla formazione e soltanto previa richiesta del candidato e dopo il vaglio
della direzione della scuola, il lavoro svolto prima del conseguimento della laurea potra
essere conteggiato come periodo di formazione.

Durata della formazione
- almeno 4 anni, compreso un anno di tirocinio e supervisione;
- 4 anni, compreso un anno di tirocinio e supervisione, per coloro che sono ed operano gia
come counsellor o consulenti esistenziali.
Per il completamento della formazione e il conseguimento dell’attestato ¢ comunque
indispensabile il consenso del didatta, che constatera sia la vocazione e I'inclinazione alla
professione, sia I'impegno e la costanza profusi durante il percorso.
La formazione si rivolge a tutti coloro, da qualsiasi percorso accademico provengano, che
sono interessati ad acquisire prima di tutto gli strumenti utili ad un’indagine profonda del
proprio vissuto, onde poi poterla fornire agli altri.
Il relativamente lungo periodo di formazione serve anche a constatare il profilo etico del
candidato.

Modalita didattiche
La formazione si struttura su tre livelli per tutta la durata del percorso:
a) Colloqui individuali: colloqui individuali di un’ora la settimana;
b) Incontri settimanali di gruppo: incontri di due ore ciascuno, strutturati in conversazioni
tematiche settimanali di gruppo, seminari, corsi, da Settembre a tutto Giugno di ogni
anno;
c) “Incontri aperti”: lezioni e conferenze aperte anche al pubblico (accesso gratuito e non),
una per ogni stagione, presso una delle sedi formative della Scuola.

Profili professionali

Dal punto di vista professionale, al termine del periodo di formazione e con il ricevimento
dell’attestato, chi ha svolto la scuola pud operare come Analista del profondo (Psicoanalista
di formazione Laica).

“Conoscersi per curarsi”, come ci invita a fare I'oracolo di Delfi “Conosci Te stesso”: la
filosofia come cura dell’anima, indagando il senso profondo dei propri accadimenti,
ricercando le proprie Verita Interiori; sono queste cose che aiuta a fare il filosofo e analista
del profondo, un professionista che ascolta le storie personali fornendo elementi utili alla
conoscenza di Sé e al prendersi cura di Sé attraverso I’Autoconoscenza, che pud dare
consigli sui diversi problemi e aspetti dell’esistenza, dalla ricerca e realizzazione della
propria vocazione professionale alla propria vita affettiva, dalla scoperta delle dinamiche
dell'impegno civile all'individuazione della propria dimensione religiosa e spirituale; un
consulente esistenziale in grado di aiutare a trovare le risposte piu idonee al proprio
percorso, a risolvere le crisi e sciogliere i conflitti culturali e profondi, capace di analizzare
nel profondo sia i problemi individuali, sia quelli politici, economici e sociali, capace di



intervenire anche personalmente per la loro soluzione od operare come consulente di
istituzioni, amministrazioni, realta politiche, aziende, organizzazioni economiche e sociali.

Eta minima per il conseguimento dell'attestato
32 anni; con immediata inclusione nei costituendi albi presenti in ogni circolo membro
della Confederazione Internazionale di Filosofia del Sé e Analisi del Profondo e la
Confederazione Internazionale per la Psicoanalisi Laica.

PER INFORMAZIONI E CONTATTI
TEL. 055.2340968 — 346.4008744
danielecardelli@tiscali.it , mariavittorianardi@virgilio.it

Direttore organizzativo: Maria Vittoria Nardi
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